Rozktad listopad 2016

7,14,21,28 |11.00 — Marsz po zdrowie w terenie — p. Roman Magdziarczyk
poniedziatek 12.30
13.30 - Chor — p. Joanna Kowalska
15.00
7 XI,28 Xl [15.30 — Kinezjologia — p. Arleta Manka — aula
17.15
8,15, 22,29 |15.00-16.00|Basen i aerobik wodn'- Aqua Zdr¢j, ul. Ratuszowa 6, Watbrzyct
wtorek 17.15 - Tai-chi - p. Grzegorz Duda - aula
18.00
2,9, 16, 23, Brydz.
30 12.45 - 14.15 sala 5
pazdziernika |13.40-14.25[Komput.— J. francuski
éroda grupa Internet Pocz
Teresa Ziegler SALA 1
Pocatk. Sala 4
14.30-15.15| Komput.— J. ang. J. franc. J. niem, Kinezjologial J. czeski
grupaInternet | 5o, sala 3 [Sala 1 Sala 5 zaaw. E%awalska p. E.
Teresa Ziegler Karolina p. Wiestawa | p. : Ciswicka
Pocatk. Sala 4| Korczynska | Kietebaj I.Landzberg
15.30-16.15| Komput.— J. ang. Pocz. l10d 16.00 J. niem,Sala | Gimnastyka|J. rosyjski
: : 5 pocz. —p. H.
Ziegler Sala 3 J. hiszp. Aula
g P Kowalczyk
Sala 4 M. Je pocz. lIOL dzb p. M.
Sala 7 -Lanazberg | aAygustyask
a
16.30-17.15| Komput.— J. ang $redn.|J. hiszp. M.|Poezja — p. |Gimnastyka
programy Zaaw. Je Tomasz Malgorzata Auqusitska
uzuytkowe Sala 3 Sala 7 Smejlis g gustys
Ziegler Sala 05
Sala 4
17.30 — j- ang
18.15 zaawansowarna
sala 3
3,10, 17, 24 .
13.30 - Rekodzieto artystyczne - sala 6/ Kabaret — p. Malgorzata Sakowska s. 1/
Czwartek |14.55 Tablety 13.30 — 14.15 Brydz — grupa pocgkujaca
15.00-16.00| Joga — Matgorzata Bryjka aula 10 Xl 2016— Rysunek — p. Marzena
Prokopowicz — Sawicka, 14.45-17.00 — raz w
mieshcu sala 6
16.00-17.00| Joga - Malgorzata Bryjka aula 3 X1 16.15 - 18.30 Trening pamici — 1 raz w
miesiacu
17.05-18.35| Kinezjologia — p. Arleta Manka —

3Xl, 24 XI - aula




4

Wycieczka na Wiostowa 903 m n.p.m.

listopada |Zbidrka godz. 07:45 —na przystanku autobusu nr 15 w Watbrzychu ul. Nowy Swiat
piatek Odjazd — godz. 07:56 do Sokotowska
Czas podejscia - 1 godz.50 minut — $ciezkg dydaktyczng, z6ttg Sciezkg rowerowq i niebieskim szlakiem
Czas zejscia do Andrzejéwki — 45 min Sciezkg lesng i niebieskim szlakiem
Czas zejscia do Sokotowska — 50 min — $ciezkg spacerows i zielonym szlakiem
Powrét autobusem nr 15 z Sokotowska do Watbrzycha — odjazd godz. 15:20
5 listopada |9.00-9.45  |Gimnastyka - p. Matgorzata Augusska
sobota
9.15-10.45 |Plastyka - p. Takis Makandasis/Klub polityczny -SpWarcaba
10.00-10.45 |Taniec- p. Malgorzata Augustyka
11.00-12.30 Wyktad: Japonia — Teresa Ziegler
18 Wycieczka na Wielkg Kope 871 m n.p.m. przez '’Kolorowe Jeziorka” w Rudawach Janowickich
listopada Zbiodrka godz. 07:50 — na przystanku buséw ul. Sikorskiego w kierunku Kamiennej Géry
. Odjazd - godz. 08:00 Bus do Kamiennej Géry i dalej godz. 09:00 PKS do Wiesciszowic
piatek o . . .
Czas podejscia - 1 godz. 50 min —zielonym szlakiem
Czas zejscia— 2 godz. 20 minut - niebieskim szlakiem rowerowym i dalej z6ttym szlakiem przez
Raszéw do Kamiennej Gory
Powrdt do Watbrzycha z Kamiennej Gory — busy odjezdzajg co 30 minut .
19 listopada | 9.00 - 9.45 Gimnastyka - p. Malgorzata Augusska
sobota
9.30-10.45 Plastyka - p. Takis Makandasis
10.00 -10.45 Taniec- p. Malgorzata Augusiyka
11.00 — 12.30 Wyktad: Pawel Dabrowski Nowasci w bioarcheologii - o czym wiedzié€powinien
paleantropolog.
Wycieczka do Swidnicy — miasta kupieckiego, ksigzecego
25 Zbiérka godz. 08:30 — na przystanku buséw ul. Sikorskiego w kierunku Swidnicy
listonada Odjazd — godz. 08:45 Bus do Swidnicy
P Zwiedzanie Swidnicy : Rynek, Ratusz — wjazd na wieze, Muzeum Dawnego Kupiectwa ( optata za
piatek zwiedzanie 30 zt od grupy ), Katedra, Kosciét Pokoju ( wstep do kosciota 10 zt) , dawne fortyfikacje.
Powrét do Watbrzycha Busem ok. godz. 15:00
26 9.00 - 9.45 Gimnastyka - p. Matgorzata Augusska
listopada
P 9.15-10.45 Plastyka - p. Takis Makandasis/Klub polityczny -SpWarcaba
Sobota
10.00-10.45 | Taniec- p. Malgorzata Augustyka
11.00-12.30 | yyaga ZMIANA! Wyktad: Maciej Je  — Meksyk




