
Rozkład luty 2018 

Poniedziałek 

5,12,19,26 

lutego 

13.30 – 

15.00 

Kabaret – p. Małgorzata Sakowska s. 05 

Brydż dla początkujących 

6 lutego   Karkonosze – Wodospady w zimowej szacie 

       Zbiórka  7:45 : Dworzec PKP Wałbrzych Miasto  
       Odjazd godz. 8:19  ( kier. Szklarska Poręba Dolna) 

Trasa: Szklarska Poręba Dolna- Chybotek- Wodospad Szklarka – Stara Chata 
Walońska             – Wodospad Kamieńczyk – Krucze Skały(punkt widokowy) - 
Szklarska Poręba Górna (PKP-    godz.16:40)    
 Trasa łatwa ok. 14 km 

13 lutego  Góry Suche – Korona Sokołowska 

Zbiórka 8:45 - Wałbrzych Podgórze   (Wiadukt PKP) 

Wymarsz godz. 9:00                                     

Trasa: Wałbrzych Podgórze(wiadukt)- Barbarka – Unisław Śl.(ruiny 

kościoła) – Bukowiec –Schronisko Andrzejówka – Sokołowsko (pętla) 

powrót 15:20 aut.nr.15 

        Trasa średnio-trudna ok.14 km 

20 lutego  Wzgórza Włodzickie 

Zbiórka:  godz.8:15 – Dworzec PKP Wałbrzych Główny 
Odjazd: godz.8:35 ( Ścinawka Średnia – kierunek Kłodzko) 
Trasa : Ścinawka Średnia (PKP)- Bieganów -  Kościelec (Sanktuarium M. B. 
Bolesnej z 1680r)- Góra Wszystkich Świętych- Góra Św. Anny – Nowa Ruda 
PKP(  godz.15:15 lub 17:30). 
Trasa łatwa ok. 14 km 

27 lutego   Góry Wałbrzyskie (G.Czarne) 

Zbiórka  8:45 Plac Grunwaldzki przystanek MZK :A,12 i 5 
Odjazd:godz.9:02  (kier. Rusinowa) 
Trasa: Rusinowa(rondo) – Przełęcz Niedźwiedzia- Klasztorzysko –Zagórze 
Śl. (Zamek  Grodno) – Jedlina Zdrój( przystanek  MZK) 
Trasa łatwa 

UWAGA -Podane trasy mogą ulec zmianom w przypadku niekorzystnych 

warunków atmosferycznych. Decyzję podejmuje na miejscu prowadzący. 
-Uczestnicy naszych wędrówek nie należących do PTTK winni być 

ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków – we własnym 

zakresie.    

6,13, 20,27 

lutego 

wtorek 

14.00-16.15 Chór – p. Sylwia Mielczarek sala  04 

7, 14, 21, 28 

lutego 

 

 

 

 

12.45 – 

13.30 
Uwaga!!! 

Komputery 

bez 14  
lutego!!!! 

Brydż.  

s.5 

 J. francuski 

Zaawansow. 

Sala 2 

  

13.40-14.25 Komput.– 

grupa Internet 

Teresa Ziegler 

Początk. Sala 4 

Brydż.  

s.5 

J. 

hiszp.. 

 M. Jeż 
pocz.  

Sala 04 

J. franc. 

początkujący 

Sala 2 

p. Wiesława 

Kiełebaj 

Kinezjologia 

– p. E. 

Zawalska 

aula 

Rysunek – p. 

Marzena 

Prokopowicz 

– 2 godziny –

sala 6 



14.30-15.15 Komput.– 

grupa Internet 

Teresa Ziegler 

Początk. Sala 4 

J. ang. 

Pocz. Sala 3 

Karolina 

Korczyńska 

J. 

hiszp.. 

M. Jeż 

Sala 7 

J. niem, 

Sala 5 zaaw. 

p. 

I.Landzberg 

Gimnastyka 

Aula 

p. 

K.Sznerch 

J. czeski 

p. E. Ciświcka 

sala 05 

15.30-16.15 Komput.–  

Ziegler 

Sala 4 

J. ang. Pocz. II 

Sala 3 

 J. niem, 

Sala 5 pocz. 

p. 

I.Landzberg 

Gimnastyka 

Aula 

p. 

K.Sznerch 

J. rosyjski – p. 

H. Kowalczyk 

Sala 05 

16.30-17.15 Komput.– 

programy 

użytkowe 

Ziegler 

Sala 4 

J. ang – średn. 

Zaaw.  

Sala 3 

  Gimnastyka 

p. Katarzyna 

Sznerch 

Poezja – p. 

Tomasz 

Smejlis 

Sala 05 

17.30 – 

18.15 

 j. ang 

zaawansowana 

sala 3 

 .  

1, 8,15,22 lutego  

   

 

13.30 – 

15.00 

Rękodzieło artystyczne – sala 6 Kinezjologia – p. Arleta Mańka –  

Tylko 8 lutego 2017 r. 

15.00-16.00 Joga – Małgorzata Bryjka aula  

16.00-17.00 Joga – Małgorzata Bryjka aula  

2, 9, 16, 23 

lutego 

Piątek 

9.30 – 11.00 Marsz po zdrowie – p. R.Magdziarczyk 

14.00-15.00 Basen – Aqua Zdrój  

3 lutego  

sobota 

9.10 – 9.55 

10.00 – 10.45 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska/Tablety – T.Ziegler 

9.15 – 10.45 Plastyka - p. Takis Makandasis/ 

11.00-12.30 Literatura – p. dr Edyta Rudolf 

10 lutego  

sobota 

9.10 – 9.55 

10.00 – 10.45 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska/Tablety – T.Ziegler 

9.15 – 10.45 Plastyka - p. Takis Makandasis/ Klub polityczny – p. S. Warcaba 

11.00-12.30 Historia muzyki – Najpiękniejsze muzyczne wyznania miłosne – p. K. Swoboda 

17 lutego  

sobota 

9.10 – 9.55 

10.00 – 10.45 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska 

9.15 – 10.45 Plastyka - p. Takis Makandasis/ 

11.00-12.30 Psychologia – Spotkanie z dobrostanem – p. M. Ułanowicz-Pęcherczyk 

24 lutego  

sobota 

9.10 – 9.55 

10.00 – 10.45 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska/Tablety – T.Ziegler 

9.15 – 10.45 Plastyka - p. Takis Makandasis/ Klub polityczny – p. S. Warcaba 

11.00-12.30 Etnologia  – wykład p. Maciej Jeż 

 


