
Rozkład styczeń 2018 

Poniedziałek 

8,29 stycznia 

13.30 – 

15.00 

Kabaret – p. Małgorzata Sakowska s. 05 

Brydż dla początkujących 

9 stycznia   Góry Suche – Korona Sokołowska 

Zbiórka  8:45 : Przystanek linia nr.2 – ul. Nowy Świat /Pl.Grunwaldzki/ 
Odjazd autobusu  nr 15  o godz.9:02 /kier.Mieroszów/ 

Trasa: Sokołowsko/pętla/-Garbatka- Góra Katarzyna-Wzgórze Słoneczne -
Stożek Wielki – Sokołowsko/pętla/      
        Trasa łatwa 

30 stycznia  Góry Suche  

Zbiórka 8:45 - Przystanek linia nr.2- ul.Nowy Świat/Pl.Grunwaldzki/ 

Odjazd autobusu  nr 15 o godz.9:02 / kier.Mieroszów/ 

Trasa: Sokołowsko/pętla autobus./-Schronisko Andrzejówka – Tuszyna –

Jeleniec - Brama Skalna – Rogowiec –Przełęcz pod Wawrzyniakiem-Jedlina 

Zdrój (rondo- autobus nr.5) 

       Trasa średnio-trudna 

2, 9, 30 

wtorek 

15.00-16.30 Chór – p. Sylwia Mielczarek sala  04 

3, 10,31 

stycznia 

środa 

 

 

 

 

12.45 – 

13.30 

 Brydż.  

s.5 

 J. francuski 

Zaawansow. 

Sala 2 

  

13.40-14.25 Komput.– 

grupa Internet 

Teresa Ziegler 

Początk. Sala 4 

Brydż.  

s.5 

J. hiszp.. 

 M. Jeż 
pocz.  

Sala 7 

J. franc. 

początkujący 

Sala 2 

p. Wiesława 

Kiełebaj 

Kinezjologia 

– p. 

E.Zawalska 

aula 

Rysunek – p. 

Marzena 

Prokopowicz 

– 2 godziny –

sala 6 

14.30-15.15 Komput.– 

grupa Internet 

Teresa Ziegler 

Początk. Sala 4 

J. ang. 

Pocz. Sala 3 

Karolina 

Korczyńska 

J. hiszp.. 

M. Jeż 

Sala 7 

J. niem, 

Sala 5 zaaw. 

p. 

I.Landzberg 

Gimnastyka 

Aula 

p. 

K.Sznerch 

J. czeski 

p. E. Ciświcka 

sala 05 

15.30-16.15 Komput.–  

Ziegler 

Sala 4 

J. ang. Pocz. 

II 

Sala 3 

 J. niem, 

Sala 5 pocz. 

p. 

I.Landzberg 

Gimnastyka 

Aula 

p. 

K.Sznerch 

J. rosyjski – p. 

H. Kowalczyk 

Sala 05 

16.30-17.15 Komput.– 

programy 

użytkowe 

Ziegler 

Sala 4 

J. ang – 

średn. Zaaw.  

Sala 3 

  Gimnastyka 

p. Katarzyna 

Sznerch 

Poezja – p. 

Tomasz 

Smejlis 

Sala 05 

17.30 – 

18.15 

 j. ang 

zaawansowa

na 

sala 3 

 .  



4 stycznia  

czwartek 

13.30 – 

15.00 

Rękodzieło artystyczne – sala 6 

11 stycznia 

Czwartek 

   

 

13.30 – 

15.00 

Rękodzieło artystyczne – sala 6  

15.00-16.00 Joga – Małgorzata Bryjka aula  

16.00-17.00 Joga – Małgorzata Bryjka aula  

5, 12 

Piątek 
9.30 – 11.00 Marsz po zdrowie – p. R.Magdziarczyk 

14.00-15.00 Basen – Aqua Zdrój (5,12 stycznia) 

13 stycznia 

sobota 

9.10 – 9.55 

10.00 – 10.45 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska 

Gimnastyka - p. Małgorzata Augustyńska/Tablety – T.Ziegler 

9.15 – 10.45 Plastyka - p. Takis Makandasis/Klub polityczny – p. S. Warcaba 

11.00-12.30 Fonoton – wykład na temat wad słuchu oraz bezpłatne badanie słuchu 

 


